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Minimalenergiehaus Heidenheim 

• Idee und Planung

• Hausart und Form

• Baumaterialien

• Wand- und Dachaufbau

• Energiekonzept

• Realisierung



Minimalenergiehaus Heidenheim 

• Kubischer Baukörper 

• Ausrichtung nach Süden

• Restenergiebedarf

• Dämmung

• Winddichte

• Lüftung

• Energierückgewinnung



Minimalenergiehaus Heidenheim 

• Große Fensterfront Süden

• Kombiniertes Pultdach

• Vorbau im Norden

• Kellertreppe außerhalb

• Dämmung zum Keller
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• Baumaterialien:

• Keller konventionell

• Hausaufbau aus natürlichen Rohstoffen

• Dämmung Isofloc (Zellulose) – keine mineralische Dämmung

• Dampfbremse für Winddichte und diffusionsoffen

• Fensteraufbau Kastenfenster

• Wand und Dachaufbau ohne Durchdringung/Kältebrücken
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Wand und Dach

Mit TUI Trägern

Dach 60cm

Aussenwand 50cm

Installation 10cm

Isofloc-

Zellulosedämmung
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• Weitere Konzepte:

• Solaranlage für Warmwasser

• Nutzung auch für Wasch- und  Spülmaschine 

• Großer Warmwasserspeicher im Keller  mit Dämmung 

• Kontrollierte Lüftung mit Wärmerückgewinnung

• Regenwassernutzung 5 Kubikmeter Zisterne

• für Klospülung, Gartenbewässerung und Waschmaschine

• PV-Anlage

•



Minimalenergiehaus Heidenheim 
• Weitere Konzepte:

• Energiesparende Elektro-Geräte

• Energiesparlampen – zwischenzeitlich LED

• Ökologische Baumaterialien – keine „Chemie“

• Keine Erdölbasierten Materialien.

•



Minimalenergiehaus Heidenheim 
•

•



Minimalenergiehaus Heidenheim 
•

•



Minimalenergiehaus Heidenheim 



Minimalenergiehaus Heidenheim 



Minimalenergiehaus Heidenheim 



Minimalenergiehaus Heidenheim 



Minimalenergiehaus Heidenheim 

Blowerdoor-Test
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JAHR PV diff Strom diff Strom-PV Gas diffGesamtenergieVerbrauch ohne PV Wasser

kWh kWh kWh kWh kWh kWh m3
1996 218 2638 2419 917,2 3336,6 3554,7 65
1997 1545 2422 878 1474,5 2352,1 3896,8 52
1998 1376 1955 579 1475,8 2055,1 3431,1 39
1999 1322 1973 651 1750,2 2401,2 3722,7 37
2000 1319 2348 1029 1067,4 2096,6 3415,4 42
2001 1143 3188 2045 1060,0 3104,7 4247,7 37
2002 1240 3669 2429 1039,9 3468,4 4708,7 43
2003 1476 3949 2473 929,6 3402,6 4878,6 35
2004 1086 4580 3494 1038,1 4532,1 5618,1 41
2005 1194 4982 3788 1028,1 4816,1 6010,1 51
2006 1127 4819 3692 1048,2 4740,2 5867,2 50
2007 1075 4717 3642 1209,5 4851,5 5926,5 50
2008 1457 4299 2842 1098,6 3940,6 5397,6 51
2009 1388 4764 3376 1280,0 4656,0 6044,0 59
2010 1266 5241 3975 1511,9 5486,9 6752,9 56
2011 1529 3337 1808 1390,9 3198,9 4727,9 53
2012 1274 4139 2865 635,0 3500,0 4774,0 49
2013 1282 4516 3241 635,0 3876,0 5151,0 50
2014 1224 3415 2141 594,7 2735,7 4009,7 45
2015 1318 3420 2145 524,1 2669,1 3944,1 37
2016 1198 3977 2779 572,6 3351,6 4549,6 39
2017 1222 3683 2461 777,2 3238,2 4460,2 47
2018 1244 3955 2711 603,3 3314,3 4558,3 37
2019 1286 3442 2156 572,6 2728,6 4014,6 33
2020 1391 3570 2179 532,1 2711,1 4102,1 33,0
2021 1240 5936 4696 411,1 5107,1 6347,1 32,3
2022 3027 5682 2655 105,1 2760,1 5787,0 38,0
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